iHola!
iBienvenidas!

¢Qué es bienestar?

¢Qué necesitas ahora para lograrlo?

¢Cémo sabras que lo has logrado?

¢Es real? ¢ Existe?

¢En cuanto tiempo lo lograras? ¢ Cuanto tiempo necesitas?

éEs ecolégicamente correcto?

éCuando vas a empezar?

éComo vas a empezar?

iGracias por estar aqui!

Soy Carmen Pereira — Psicéloga experta en coaching PSEC®065: + 34 684.29.60.54 —
www.carmenpsicologa.com

Nos vemos. cpereiramanez@gmail.com

“Psicologia Coaching es para las personas que quieren y pueden ir a mas”
Isabel Aranda



